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Aktuelle Informationen zum Tanzschulbetrieb nach der Wiedereréffnung

Bitte beachtetet in der Tanzschule alle von uns ausgehdngten Informationen

1. Hygieneplan Wiederer6ffnung nach der Pandemie - HygienemaBBnahmen
aufgrund gesetzlicher Beschliisse

Abstandsgebot

Mindestens 1,50 m Abstand halten.

Falls korperliche Ndhe nicht zu vermeiden ist, sind geeignete Schutzmalnahmen wie das
Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung erforderlich. In den Tanzraumen sind 4 gm groRe
Karrees fur die einzelnen Tanzer vorbereitet.

Handehygiene
z.B. nach dem Naseputzen, Husten oder Niesen; nach Kontakt mit Treppengelandern,
Turgriffen, Haltegriffen etc., vor und nach dem Essen, vor dem Aufsetzen und nach dem
Abnehmen einer Mund-Nasen-Bedeckung, nach dem Toilettengang:
1. a) Hiandewaschen mit hautschonender Fllssigseife flir 20-30 Sekunden (siehe auch
https://www.infektionsschutz.de/haendewaschen/) oder, wenn dies nicht moglich ist
2. b) Handedesinfektion: Das sachgerechte Desinfizieren der Hande ist dann sinnvoll,
wenn ein grindliches Handewaschen nicht moglich ist. Dazu muss
Desinfektionsmittel in ausreichender Menge in die trockene Hand gegeben und bis
zur vollstandigen Abtrocknung ca. 30 Sekunden in die Hinde einmassiert werden.
Dabei ist auf die vollstandige Benetzung der Hande zu achten (siehe auch
https://www.infektionsschutz.de/hygienetipps/desinfektionsmittel.html).

Husten- und Niesetikette

Husten und Niesen in die Armbeuge gehoéren zu den wichtigsten PraventionsmalRnahmen!
Beim Husten oder Niesen groRitmoglichen Abstand zu anderen Personen halten, am besten
wegdrehen.

Mund-Nasen-Bedeckung tragen

Das Risiko, eine andere Person durch Husten, Niesen oder Sprechen anzustecken, kann so
verringert werden (Fremdschutz). Im Unterricht ist das Tragen einer Mund- Nasen-
Bedeckung bei gewahrleistetem Sicherheitsabstand nicht erforderlich, gleichwohl aber
zuldssig.

Bei Tatigkeiten, bei denen eine engere korperliche Ndhe nicht zu vermeiden ist, ist das
Tragen einer Mund-Nasen-Bedeckung erforderlich


https://www.infektionsschutz.de/hygienetipps/desinfektionsmittel.html

¢ Mit den Handen nicht in das Gesicht, insbesondere nicht die Schleimhéaute berihren,
d.h. nicht an Mund, Augen oder Nase fassen.

e Keine Beriihrungen, Umarmungen und kein Handeschitteln praktizieren.

o Offentlich zugdngliche Handkontaktstellen wie Tiirklinken oder Fahrstuhlknépfe
moglichst nicht mit der Hand anfassen, z.B. Ellenbogen benutzen. Diese werden
immer wieder wahrend der Offnungszeiten durch unser Thekenpersonal desinfiziert.

e Bei Krankheitszeichen (z.B. Fieber, trockener Husten, Atemprobleme, Verlust des
Geschmacks-/Geruchssinn, Halsschmerzen) in jedem Fall zu Hause bleiben und ggf.
den Arzt aufsuchen.

2. Raumhygiene/Lufthygiene

o Regelmaliges Luften der Tanzschulrdume wird von den Tanzlehrern wahrend der
Offnungszeiten der Tanzschule, mindestens in jeder Pause, bei vollstindig gedffneten
Tiuren Uber mehrere Minuten gewahrleistet.

e Fenstergriffe moglichst nicht mit der vollen Hand bzw. den Fingern anfassen, ggf.
auch Einmaltaschentuch oder Einmalhandtiicher verwenden.

e Tanzer konnen auch gerne auf Baumwollhandschuhe zuriickgreifen.

e Reinigung nach allgemeingiiltigen DIN-Vorschriften:

e Hauptsachlich werden alle Oberflichen mehrmals wihrend der Offnungszeiten der
Tanzschule gereinigt und desinfiziert.

e Kontaktflaichen werden besonders griindlich in stark frequentierten Bereichen
wiahrend der Offnungszeiten der Tanzschule mit einem Tenside haltigen
Reinigungsmittel gereinigt werden (Das SARS-CoV-2-Virus ist ein behilltes Virus,
dessen Lipidhiille durch die Tenside in Reinigungsmittel inaktiviert wird, sodass eine
sorgfaltige Reinigung in diesem Kontext ausreichend ist)

e Bdden

e Tirklinken und Griffe

e Treppen- und Handlaufe,

¢ Tische, Stiihle und Theke

3. Hygiene im Sanitarbereich
¢ Inden Toilettenrdumen miissen Flussigseifenspender und Einmalhandtiicher
verwendet werden
¢ Es mussen die Auffangbehalter (Milleimer) fir Einmalhandtiicher verwendet werden
e Toilettenraume diirfen stets nur Einzeln betreten werden
o Toilettensitze, Armaturen, Waschbecken und FuRb6den sind mehrmals wahrend der
Offnungszeiten zu reinigen

4. Infektionsschutz vor und nach den Unterrichtseinheiten, vor allem in den
Aufenthaltsraumen und um die Tanzschule herum
o Uberall und zu jeder Zeit gilt das Abstandsgebot von mindestens 1,50 m
e Im Aufenthaltsbereich/Bring- und Abholbereich wird Mund-und Nasenschutz
empfohlen.
e Es gibt separate Ein- und Ausgédnge. Bitte achten Sie auf die Ausschilderung.
¢ Bitte kommen Sie nicht verfriiht zum Kurs und verlassen Sie die Rdumlichkeiten nach
Ende des Unterrichts zligig.



5. Unterrichtsstruktur und Wegfiihren

Die Wegmarkierungen fiir die jeweiligen Kurse miissen eingehalten werden
GroRRere Ansammlungen sind zu vermeiden

Der Stundenplan wird angepasst, so dass Pausen zum Liften und Desinfizieren
eingereicht werden kénnen.

Alle Tanzschiler kommen schon in ihrer Trainingskleidung, so dass ein Umziehen in
den Umkleideraumen nicht noétig ist. Schuhe und Taschen diirfen in der Umkleide
abgelegt werden.

Eingang in die Tanzschule wie gewohnt, ein Ausgang Uber die Treppe zu Saal 2.
Beim Eintreten in die Tanzschule muss eine Anwesenheitsliste ausgefillt.

Nach dem Betreten der Tanzschule und vor Unterrichtsbeginn desinfizieren alle
Teilnehmer ihre Hande. Hierfiir steht in jedem Raum eine Desinfektionsstation zur
Verfligung



